... Gesund und
2+ achtsam durch L

die Lebensmitte

cin kurs ur Frauen
vOon und mit
Caterina Bossing



Ich bin Caterina, 53 Jahre und
beschdftige mich seit 25 Jahren mit

dem Thema Gesundheit, der Entstehung
von Krankheiten, deren Ursache, Wirkung
und, wie die Interaktionen von Korper,
Geist und Seele in diesem Kontext zu

verstehen sind.

Es ist mir eine Herzensangelegenheit
Frauen in der Lebensmitte professionell
begleiten und motvieren zu diirfen, lhre
Gesundheit selbst in die Hand zu nehmen!
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Informationsabend
am Donnerstag, den
25.06.26
um 19.00 Uhr

Caterina Bossing
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fir Frauengesundheit

mailegigong-schule-bergstrasse.de




