
Ausbildungsseminare 2023-2024

Qi Gong Basis
Marita Oriolo
Samstag, den 21.10.23, 14 bis 17 Uhr      65,--

18 Bewegungen – erste Hälfte
Dr. Lilia Heider
Samstag, 04.11.23, 14 bis 18 Uhr und
Sonntag, 05.11.23, 9 bis 13 Uhr       150,--

18 Bewegungen – alle Übungen
Dr. Lilia Heider
Samstag, 16.12.23, 14 bis 18 Uhr und
Sonntag, 17.12.23, 9 bis 13 Uhr       150,--

Fragen zu TCM1-3 klären (online)      
Marita Oriolo
Samstag 13.01.24, 14-17 Uhr       65,--

Fang Song Gong
Andreas Hundeck
Samstag, 24.02.24, 14 bis 18 Uhr und
Sonntag, 25.02.24, 9 bis 13 Uhr       150,--

Wdh. 18 I
Dr. Lilia Heider
Samstag, 09.03.24, 14 bis 17 Uhr      65,--

8 Brokate
Kerstin Roth
Samstag, 20.04.24, 14 bis 18 Uhr und
Sonntag, 21.04.24, 9 bis 13 Uhr       150,--

Wdh. 8 Brokate
Kerstin Roth
Samstag, 15.06.24, 14 bis 17 Uhr      65,--

Leber-Qi Gong
Dr. Martina Domeyer
Samstag, 13.07.24, 14 bis 18 Uhr und
Sonntag, 14.07.24, 9 bis 13 Uhr       150,--

Wdh. Leber-Qi Gong
Dr. Martina Domeyer
Samstag, 12.10.24, 14 bis 17 Uhr      65,--

Anleiten Üben
M. & C. Oriolo
Samstag, 02.11.24, 14 bis 18 Uhr      75,--

Kursleiterprüfung
M. & C. Oriolo
Samstag, 14.12.24, 14 bis 18 Uhr und
Sonntag, 15.12.24, 9 bis 13 Uhr       150,--



Theorieblöcke:

TCM Teil 1 – 5 als Film zum Download in eigener Heimarbeit 
TCM 1-3 mit Fragebogen (prüfungsrelevant)   je 85,--
TCM 4-5 ohne Fragebogen     je 75,--
anschließende Überprüfung im Livestream mit Marita Oriolo
(siehe Fragen zu TCM1-3 klären)     65,--

Qi Gong-Theorie als Film zu Download in eigener Heimarbeit  75,--
   

August/September:
Aufnehmen der Formen 18 Bewegungen und 8 Brokate mit Kursleiteranleitung 
durch den Schüler auf Video und anschließender Videoanalyse durch 
Caterina Oriolo        100,--/je Form

Ca. 6 Wochen vor der Abschlussprüfung: 
Abgabe einer geschriebenen Hausarbeit zum Thema Qi Gong
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